
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин Всего, час 

В том числе 
Форма 

контроля 
Лекции Практические 

занятия 

1 
Требования норм, правил, стандартов и 

регламентов по охране труда и безопасности работ 
1 1 -  

2 
Методы и средства предупреждения несчастных 

случаев и профессиональных заболеваний. 

Порядок расследования и оформления 

1 1 -  

3 
Работы на высоте, выполняемые по 

наряду-допуску 
8 6 2  

4 

Правила и требования пользования, 

применения, эксплуатации, выдачи, ухода, 

хранения, осмотра, испытаний, браковки и 

сертификации средств защиты 

2 2 -  

5 

Организация спасательных мероприятий и 

безопасной транспортировки пострадавшего. 

Оказание первой помощи пострадавшему 

2 1 1  

6 
Безопасные методы и приемы выполнения 

работ. Эвакуация и спасение 
8 5 3  

7 Итоговый контроль 2 2 - экзамен 

ИТОГО 24 24 18 6 

     

РАЗРАБОТАЛ 

Заместитель директора  

по общим вопросам 

 

 

           С.Б. Сабуров 

«    10       »     01          20 23  

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ   

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ТАГАНРОГСКИЙ УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР ОХРАНЫ ТРУДА» 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

ЧОУ ДПО «ТУЦОТ» 
 

_______________ Т.Г. Чугуй 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте» 
(для работников 2 группы и групп смешанного состава) 
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