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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 «БЕЗОПАСНЫЕ МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ НА ВЫСОТЕ»  
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№ п\п Наименование разделов и дисциплин Всего, час 

В том числе 
Форма 

контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

1 
Общие вопросы обеспечения безопасности 

проведения работ на высоте 

4 

 

 
4 - - 

2 
Технико-технологические мероприятия 

обеспечения безопасности работ на высоте 
10 7 3 - 

3 

Организационные мероприятия 

обеспечения безопасности работ на 

высоте 

6 5 1 - 

4 

Основы техники эвакуации и спасения. 

Организация эвакуации и спасения работников с 

высоты 

2 2 - - 

5 Итоговый контроль 2 2 - экзамен 

6 ИТОГО 24 20 4 - 
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